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  :واحد درسی و معرفی  کلی هدف 

در این درس دانشجو از لحاظ نظری و عملی با مکانیزمها و سیستمهای عصبیی علابینی مسب ور تروبک و و تبرر بو و ببوی   در       

ها در ببازووانی پبا از یبای ات    با مفاهیم فیکتیو لووومیشن و نقش بن. تالات ایستا و پویا و نیز لووومیشن و را  رفتن بش ا میشود

. مختلف مغزی و نخاعی و در سالم داو و مالتیپل اسکلروز و پا از یای ات ورزشی واثیر گذار بر و بادر ایسبتا و پویبا بشب ا گبردد     

 .نقش سیستمهای وانونش ار و نیز روبوویک را در بازووانی سیستمهای عصیی و علاینی بموزش خواهد دید

 

 

-1041 سال تحصیلی  اول درنیمسال اصول فیزیولوژیک تمرین درمانیراهنمای  واحد درسی 
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 دم سلیمیدکتر مریم مق، تبسم قنواتیدکتر  : مدرسین

 ندارد  :پیش نیاز یا واحد همزمان

     2  :تعداد واحد 

   نظری : نوع واحد 

 دوترا: مقطع 

          61 : تعداد جلسات 

 60/64/6046لغایک  61/1/6046  :تاریخ  شروع و پایان جلسات 

  61-64چهارش یه  و  61-60ش یه  روزهای :زمان برگزاری جلسات در هفته  

 سالن سمی ار:  حضوری جلساتکان برگزاری م
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 :د فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند انتظار می رو 

را بیاو  اصور فیزیولوژی روشهای نوین درمانی در تیطه های مختلف بازووانی سیستم تروتی بر اساس یافته های نوین .6

 . .و د

 گذارندو نقش عوامل وه در پیستیسیتی وووا  مدت و دراز مدت اثر می  را شرح داد  یستیستی در بافتهای بدومفهوم پ .2

 .شرح دهد

 .شرح دهدووور و علایت را بوی   در سیستم عصیی و نیز سیستم م( response (Tissue)پیستیسیتی و پاسخ بافتی  .1

التیپل مدارهای عصیی مربوط به سیستمهای وه سازماو دهی دوبار  را پا از یای ات مغزی یای ات نخاعی، م .0

 .ووییح دهداسکلروزیا را 

دچار وغییرات  دخیل در و ادر استاویک و دای امیک وه در سالم داو و پا از بی تروتی مدارهای عصیی مربوط و .5

 .بیاو و  دلکرد لیومکانیک را در بدو ارویاط مدارهای عصیی و عمو  را وشریح نمود میشوند 

 .را شرح دهدفهوم همی س تر م .1

 .دهد شرح و نقش مدارهای عصیی را بر این م اطق لووومووور ناتیه مزانسفالوو  .7

نراوورها در نخاع ژبا سازماو دهی مجدد پیستیستی مدارهای عصیی وه در را  رفتن نخاعی نقش دارند با مفاهیم پاورو  .8

 .ووییح دهدهای مختلف را بر این مراوز و نقش مدارات عصیی  شرح دهدو ساختمانهای فوق نخاعی 

 . شرح دهدرا پستانداراو و انساو  نقش وحریکات الکتریکی در سازماو دهی مجدد مراوز لوووموشن در .1

نقش و   وشریح نمود مسوور را  رفتن و تروک را  نقش وحریکات مکانیکی و بوی   نقش وزو گذاری و لودی گ بر مراوز .64

 .شرح دهدگذاری ودریجی را در ایستادو لوووموشن و را  رفتن بارسیستمهای 

 .شرح دهدرا سیستمهای وانونشار را  اندازی ودریجی  .66

 .شرح دهد را اصور سیستمهای نوین و رباویک وه در و ادر و را  رفتن نقش دارند .62
 

 

 سخ رانی

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 (PBL)میت ی بر تل مساله  یادگیری

                      

 

 بزموو وشریحی وتیی

 اهداف آموزشی واحد درسی

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 
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 بارم بندی

 نمر  2و انلایاط ویسی نمر  تلاور غیاب 

 نمر  1وا  مشاروک در بحثهای ویسی

 نمر  65بزموو پایاو ورم  

 برای این درس  حداقل نمره قبولی
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 برای این واحد درسی  موجه تعداد ساعات مجاز غیبت

 ساعک 8جلسه م ادر  چهار
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 پیویبهای ماهانه گرو  فیزیوورا ژورنار

 

 

 

 

 منابع آموزشی

 

 فرصت های یادگیری

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر
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